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Homepage
L’Âne voyageur - Der wandernde Esel

« Die Wanderung bedeutet Rückkehr zum Wesentlichen », lautet ein tibetisches Sprichwort.

WANDERUNG MIT EINEM ESEL IM VERCORS-MASSIV

In den Alpen ist das Vercors ein Gebirgsmassiv mit Hochebenen, die für
Wanderungen mit Eseln besonders geeignet sind.

Das Begleiter-Team vom wandernden Esel bietet verschienene Wanderungsarten
im Vercors an, die sich sowohl an Familien und Anfangswanderer als auch an
erprobte Wanderer richten.
Wir sind Berufsbergführer und Eselfreunde und Fachleute, die Wanderungen mit
Biwak im Naturschutzgebiet des Vercors-Hochlandes betreffend.
Wir begleiten Sie, indem wir Sicherheit, gesellige Gemütlichkeit und die Entdeckung
unserer aussergewöhnlichen Naturlandschaften gewährleisten.
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WIR GEBEN DEM UMWELTSCHUTZ DEN VORZUG

Da wir uns sehr dessen bewusst sind, dass unser Planet heutzutage mit grossen
Risiken rechnen muss (Klimawechsel, Wasserverschmutzung, Verschwinden der
Biodiversität usw.), so denken wir, dass wir die Pflicht haben, durch unsere Tätigkeit
die Öffentlichkeit anzusprechen und sie für den Umweltschutz zu sensibilisieren.
2006 haben wir ein neuartiges und originelles Geschäftsführungs- und
Organisationssystem entstehen lassen, das sich auf drei Hauptideen stützt: das
„Wieder-auf-örtlicher-und-menschlicher-Ebene-arbeiten-wollen“ (wir wollen gegen
Offshoring kämpfen), die Selbständigkeit und die Wachstumsrücknahme (mit
wenigem besser arbeiten).

Lesen Sie dazu die Rubrik : Unsere Philosophie

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr

Wanderungen - Tageweise

Wanderungen mit Eseln während eines Tages oder eines halben Tages :
(Sie wandern mit einem staatlich geprüften Begleiter)
Wir arbeiten auch mit anderen Begleitern von der Gesellschaft Accompagnateurs
Nature et Patrimoine zusammen.

Kontakt:
- Telefon: (0033) (0)4 76 95 08 38
- Website : www.accompagnateur-vercors.com

Preise für einen Tag:
- Erwachsene : 25,00 €
- Kinder unter 12 Jahren :  20,00 €

Preise für einen halben Tag :
- Erwachsene : 14,00 €
- Kinder unter 12 Jahren : 12,00 €

Wir arbeiten das ganze Jahr über unter Berücksichtigung der Wetterlage

* Wenn Sie eventuell gern einen Esel ohne Begleiter mieten möchten, haben wir
Partner in Lans, wie Nicolas von Auprès de mon âne

Kontakt:
- Telefon :  (0033) (0)6 70 93 59 42
- Website: www.ane-vercors.fr
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Kommen Sie und lernen Sie Vanille, Nino, Karamelle und Praline kennen: unsere vier
sympathischen und sanften Provence-Esel sind Profis in puncto Wanderung!

Wanderung im Land von Saint-Julien-en-Vercors :
Es handelt sich um eine ungewöhnliche und nicht schwere Wanderung mit einem
Begleiter, der verborgene Landschaften entdecken lä_t, die in Bezug auf die
Geologie sehr bedeutend sind.

Wanderung im Land der vier Berge ( « Pays des Quatre Montagnes ») :
Nach einer Wanderung in der Alm mit unseren Eseln Princesse und Praline,
schlagen wir vor, nicht weit von den Murmeltieren entfernt ein Picknick zu machen.
Eine solche Wanderung wendet sich besonders an Familien.

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr

___________________________________________________________________

Wanderungen - Aufenthalte 

Sie können ihre Wanderung je nach Ihrem Niveau, Alter oder auch Budget wählen.

In Vorbereitung auf die Wanderung kümmern wir uns um alles: Vorbereitung der
Mahlzeiten, Biwakmaterial, Routen, Sicherheit...Wir bieten folgende Wanderungen
Ab 4 Jahre:
Entdeckungswochende (2 Tage)

Ab 6 Jahre:
Naturschutzgebiet des Hochlands (« Hauts Plateaux ») (4 Tage)

Ab 8 Jahre :
Durchquerung des Vercors (6 Tage)

Erwachsene :
Die langen Wanderungen (« Les longues marches »)

Keine Altersgrenze
* Speziell für Gruppen von mehr als 6 Personen

LÕåne Voyageur ist amtlich anerkannt
("Etablissement titulaire de l'Habilitation tourisme par arrêté préfectoral")
Vincent PRUD’HOMME (HA 038 07 002)
Versicherung und Bürgschaft : MMA Piquet Gautier, Postfach 27, F - 69 9921 OULLINS CEDEX

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr
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Wer sind wir ?

Ç Wir leben nur, um die Schšnheit zu entdecken ; der Rest besteht nur in dem Warten... È

BEGLEITER, DIE IM VERCORS ESELSPEZIALISTEN SIND...
DIE BEGLEITUNG VON BERGWANDERUNGEN MIT ESELN:
EINE LEIDENSCHAFT

Vincent und Stéphane sind staatlich geprüfte Bergführer. Sie leben und arbeiten im
Vercors seit vielen Jahren. Sie sind Fachleute im Bereich der selbstständigen
Aufenthalte, die Sie auf dem Hochebenen des Vercors verbringen werden. Sie
werden Ihnen die Möglichkeit geben, die versteckten Schätze ihres Massivs zu
bewundern.

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr

Unsere Philosophie :

Wir sind dazu verurteilt, mehr mit weniger zu machen... (Sainte-Beuve)

DER VORZUG FÜR DEN UMWELTSCHUTZ 
Drei Hauptideen bilden die Grundlage unseres Vereins:

- das „Wieder-auf-örtlicher-und-menschlicher-Ebene-arbeiten-wollen“ (wir
wollen gegen Offshoring kämpfen):
Unsere Tätigkeiten konzentrieren sich hauptsächlich auf das Vercors. So vermeiden
wir Fahrten, die gro_e Energiekosten erfordern. Wir arbeiten auch viel mit unseren
lokalen Bekannschaften, u.a. mit vielen Erzeugern und Herstellern aus dem Vercors.

- die Selbständigkeit:
Wir begünstigen die kleinen örtlichen Erzeuger, um die Mahlzeiten vorzubereiten.
Wie bieten natürliche Nahrungsmittel an, die aus der biologischen Landwirtschaft und
den kleinen landwirtschaftlichen Betrieben des Vercors stammen. Zum Beispiel
kaufen wir das Gemüse und das Brot beim AMAP Vercors-Verein (Verein für den
Erhalt der bäuerlichen Landwirtschaft)

- die Wachstumsrücknahme:
Unsere Art und Weise zu arbeiten stützt sich auf eine originelle und solidarische
Geschäftsführung: Macht, Wachstum und Gewinn bilden keine vorrangigen Ziele
mehr. Wir haben vor, unserer Kundschaft die beste Leistungsqualität anzubieten,
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indem wir auch gleichzeitig Preise haben, die für die meisten bezahlbar sind. Es ist
möglich, weniger zu konsumieren: nicht unbedingt sehr weit zu fahren (in Frankreich
und wenn es geht in unserem Gegend zu bleiben) aber zu versuchen, da_ man
Aufenthalte anbietet, die reicher an Erfahrungen und Erlebnissen sind. Wir geben
auch Kurzaufenthalten den Vorzug (zwischen 4 und 7 Tagen), aber wir wollen die
Intensität und den authentischen Charakter der Erlebnisse steigern. Unsere
Einstellung beruht auf Werten, die nicht in Geld umsetzbar sind: die Emotion, die
Ver- und Bewunderung oder aber auch die Verfügbarkeit und Geselligkeit.

> Die Konkretisierung unserer Projekte : Seite 2

Die Chartas zugunsten der Erde :
- Erde und Humanismus (von Pierre Rabhi geleitet)

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr

Unsere Freunde : Die Esel

WANDERUNGEN MIT ESELN IM VERCORS

Wir stellen ihnen unser Profi-Team vor : alle unsere Esel sind daran gewöhnt, in den
Gebirgen zu wandern, mit Erwachsenen und Kindern umzugehen und mehr als 60
Kg Gepäck zu tragen !
Die Esel sind intelligente, sanfte  und anhängliche Tiere.
Hier einige wenige Regeln für den harmonischen Umgang mit den Eseln:

Zunächst ein paar Ratschläge, um einen Esel gut führen zu können :

Das Benehmen des Esels kann man ungefähr mit dem von einem sechsjährigen
Kind vergleichen. Es handelt sich um ein schlaues und geschicktes Tier, das den
Menschen, der sich um ihn kümmert, testet.

. Man kann einen Esel schieben aber auf keinen Fall ziehen.

. Vor dem Esel kann eine Person laufen ; die anderen, hinter ihm. Wenn nötig, kann
man eventuell mit einer kleinen Rute hinter ihm wedeln.
. Die Laufleine nie um die Hand wickeln (ein Esel kann bis 300 Kg schleppen!).
. Den Esel entlasten, indem man auf den schwierigen Wegen die schweren Taschen
selbst trägt.
. Um den Esel zu zügeln, soll man die Laufleine kurz halten. So kann man auch
einfacher den Kopf hoch halten, wenn der Esel zu oft weiden will.
. In den Abstiegen kann man mit einer kleinen Rute vor seiner Nase wedeln.
. Wenn Ihnen der Esel entwischt, sollten Sie lieber nicht hinter ihm herrennen, denn
er rennt schneller als die Menschen : besser ist es, ihn zu umgehen, um ihm
anschlie_end den Weg zu versperren.
. Nie schreien.
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Achten wir darauf:
. Nie einen Esel auf einem steilen Hang festmachen
. Nicht hinter einem Esel verweilen, wenn er gerade weidet
. In einer Pause bitte sein Gepäck abnehmen
. Der Esel liebt es, sich im Gras zu wälzen: denken Sie daran, den Packsattel
abzumachen, damit er sich nicht verletzt.

Unsere Adresse :
L'Âne Voyageur, 391 Allée du Marais, F - 38250 LANS-EN-VERCORS

Handy-Nummer : (0049) (0)6 62 01 53 6 1
E-Mail : ane.voyageur@orange.fr

Der Garten:

Rubriques

Homepage
Der kostbare Amarant

Empfang des Publikums

Pädagogisches Interesse

Der Garten
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Kontakte

__________________________________________________________

Homepage
Der kostbare Amarant

Heutzutage ist einen Garten anzubauen eine ethische, politische und ökologische Aktion des
Notwiderstands. (P.Rahbi).

UNSER GARTEN IM VERCORS HEISST « DER KOSTBARE AMARANT »

Geografische Lage :
Hochland des Vercors, im Herzen des Naturschutzgebietes.
Höhe :  ca. 1000 Meter.
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DIE ZIELE DER WILDEN GÄRTEN :

Wir haben vor, die Beziehung zur Erde zu begünstigen, indem wir « natürliche
Gärten » im Gebirgsmilieu anlegen. Das Vercors- Hochland leidet momentan unter
dem Mangel an  Gemüseanbau. Dies ist jedoch nicht immer der Fall gewesen. Einst
gab es im Vercors eine wirklich gute lokale Gemüseproduktion.
Viele Gemüsesorten, die man in 1.000 Meter Höhe anbauen kann, sind nicht mehr
verzehrt worden und sind sogar völlig vergessen. So halten wir das Anlegen von
experimentellen Gärten in Gebirgsgegenden für wichtig. Wir beziehen uns auf
Techniken der „wildartigen Landwirtschaft“ und der „Agrarökologie“ (Teildisziplin der
Ökologie. Sie befassen sich mit den ökologischen Zuständen und Prozessen der
Agrarökosysteme und dem Ökosystemkomplex Agrarlandschaft als Ganzes). Diese
Gärten spielen eine pädogogische Rolle und betonendie heutige Bedeutung der
Praxis einer „Landwirtschaft des Nichthandelns“ auf individueller Ebene. Solche
Gärten werden für die Mannigfaltigkeit des lokalen Bodens einstehen, was den
Gemüseanbau angeht. Und so wird man langsam den Geschmack der ehemaligen
Gemüsesorten wiederentdecken.

Dank der Ausbildung und der Sensibilierung für den Schutz der Erde, bieten wir
einen Ort der Erholung, der Rückkehr zum Boden und eine Ethik des Respekts für
die Umwelt an.

> Zurück zum åne Voyageur  (wandernden Esel)

___________________________________________________________________

Empfang des Publikums

Lebe, als ob du morgen sterben wŸrdest. Lerne, als ob du ewig leben wŸrdest. Gandhi

GÄRTEN IM VERCORS…

Wir geben allerlei Infos nur per Telefon :
(0033) (0)6 62 10 53 61

Da es sich um ein « work in progress » handelt, können sich gern alle interessierte
Personen an uns wenden, um daran teilzunehmen.
Ihre Teilnahme ist gewünscht und kostenlos!

Ab Mai 2008 bieten wir Ausbildungen zur Praxis der Agrarökologie (Tage und halbe
Tage) an.

- Empfang von Schülern für einen Tag
- Empfang von behinderten Personen
- Empfang von Familien für Urlaubsaufenthalte

> Zurück zum åne Voyageur  (wandernden Esel)
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Pädagogisches Interesse

Hšren kšnnen bedeutet, dass man ausser sein eigenes Gehirn auch das von den anderen besitzt.
Leonardo da Vinci

AGRARÖKOLOGIE, PERMAKULTUR UND FRAGMENTIERTES ZWEIGHOLZ

(Es tut uns leid, einige Rubriken sind noch nicht fertig...)

Die Fragen, die Sie sich stellen:
> die natürliche Landwirtschaft. Worum geht’s?
> Die Agrarökologie und die Permakultur. Worum geht’s?
> Die Zweigholz-Gärten. Was ist das?
> Interessen und pädagogische Ziele

Die Nachschlage-Websites:
> Erde und Humanismus
> Natürliche Landwirtschaft
> Öko-Dörfer-Organisation
> Ökotopie

> Zurück zum åne Voyageur  (wandernden Esel)


